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Aucun symptome spécifique mais un faisceau
d’argument

1. Chez la mere

» Signes de vulnérabilité

» Facteurs socio-environnementaux

» Veécu de la grossesse, des evenements de vie...

Christine Doléans, CMP, les Nations, Vandoeuvre




2. Chez l'enfant

»Signes objectifs (poids de naissance...)

»>Vulnérabilite psychosomatique

> Hospitalisation a répetitions
> ...
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Hypothéeses étiopathogéeniques

v Toxicité de l'alcool

v" Fragilité psychique de la mere et interactions
mere - enfants

v Conséquences comportementales au quotidien
(accidents domestiques, maltraitance, conflits conjugaux...)

=>» Sentiment d’'insécurité interne de I'enfant
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Tous les symptomes peuvent étre observés
mais certains seraient plus fréquents :
- Retard
- Troubles du comportement
- Risque d’addictions a I’adolescence

Gravité variable :
de quelques symptomes
a des troubles de personnalité
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A la non spécificité s’ajoutent le silence
» De I'enfant

> Des freres et sceurs
> Souvent de la famille

» De la meéere

Et les obstacles institutionnels.

Il importe donc, pour les soignants, de savoir

y penser
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Repérer, certes...
Mais apres...?

Importance de l'alliance therapeutique

et du travail en réseau
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l CONCLUSION l

‘ Mieux repérer I’alcoolisation maternelle

Mais aussi
Davantage prendre en compte la souffrance
probable des enfants de femme alcoolique
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